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CAS Number:106650-56-0 基本信息

中文名:
西布曲明; 

N-{1-[1-(4-氯苯基)环丁基]-3-甲基丁基}-N,N-二甲胺

英文名: Sibutramine

别名: 1-[1-(4-Chlorophenyl)cyclobutyl]-N,N,3-trimethyl-butan-1-amine

分子结构:

分子式: C
17
H
26
ClN

分子量: 279.85

CAS登录号: 106650-56-0

物理化学性质

熔点: 191-192ºC

水溶性: 2.9MG/ML

性质描述: 白色结晶粉末。

CAS#106650-56-0化学试剂供应商(点击生产商链接可查看价格)

香港先进技术工业有限公司深圳分公司 专业从事106650-56-0及其他化工产品的生产销售 0755-82263431/82428474  

供应商信息已更新且供应商的链接失效，请登录爱化学 CAS No. 106650-56-0 查看 

若您是此化学品供应商，请按照化工产品收录说明进行免费添加

其他信息

产品应用:

西布曲明(106650-56-0)的用途： 

    5-HT重摄取抑制剂，用于肥胖症的治疗。 

西布曲明(106650-56-0)的功用作用： 

    减肥药。饮食控制、运动不能减轻和控制体重的肥胖症治疗，包括减轻体重和维持体重的减轻，治疗应与低热

量饮食和运动结合进行。推荐用于治疗体重指数≥30kg/m2或≥27kg/m2(有其它危险因素如高血压、糖尿病、血脂异

常等)的肥胖症患者。 

此信息由

西布曲明(106650-56-0)的生产方法： 

    对氯苯乙腈、KOH和乙腈混合，在25℃缓慢滴入1，3-二溴丙烷。滴毕，继续搅拌1h后，加入蒸馏水，再用乙酸

乙酯萃取。萃取液经水洗、饱和食盐水洗，干燥。过滤，减压浓缩后蒸馏，收集160℃/2.13kPa的馏分，得化合物

(Ⅰ)，收率73%～74%。 

    镁片溶于无水THF，滴加异丁基溴，然后反应1h，再缓慢滴加化合物(Ⅰ)的无水THF溶液，滴毕回流4h，冷却至

室温。将其滴入KBH
4
的异丙醇溶液中，回流4h。放冷，加水，用乙酸乙酯萃取。萃取液经水、饱和食盐水洗，干

燥。过滤，滤液减压浓缩后蒸馏，收集170℃/0.67kPa的馏分，得化合物(Ⅱ)，收率76%～79%。 

    化合物(Ⅱ)、甲酸和1/2甲醛溶液，在90～92℃搅拌1h。再加另外1/2甲醛溶液，继续反应1h。冷至室温，搅拌
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生产方法及其他:

下缓慢倾人氢氧化钠的碎冰液中，然后用乙醚萃取。萃取液用饱和食盐水、水洗，干燥。过滤，滤液浓缩得土黄色

的西布曲明，收率94%。分析样品可用乙醚重结晶，熔点52～53℃。 

    西布曲明溶于甲醇，加入浓盐酸，在50～60'C反应10min。减压回收甲醇至少量结晶析出，加入水，搅拌，冰浴

冷却。过滤，洗涤，得盐酸西布曲明粗品，用甲醇-水重结晶，得白色结晶的盐酸西布曲明，熔点194℃，收率83%。 

西布曲明(106650-56-0)的药物说明： 

    10mg：胶囊剂，内容物为白色或类白色粉末。 

    片剂：10mg/片。  

西布曲明(106650-56-0)的用法用量： 

    体重指数(BMI)计算：体重(kg)除以身高(米)的平方值(kg/m 

)。推荐起始剂量为每天服药一次，每次10mg，可于早晨单独服用或与食物同服。如体重减轻不足，4周后剂量可调

整至每天15mg。若病人无法耐受10mg剂量，可降至5mg。应根据患者的血压、心率情况调整剂量。不推荐使用15mg/

日以上的剂量。 

西布曲明(106650-56-0)的概述： 

    一种中枢神经抑制剂，具有兴奋、抑食等作用，它有可能引起血压升高、心率加快、厌食、失眠、肝功能异常

等危害严重的副作用。由于西布曲明、芬氟拉明等药物价格低廉，且确有一定的抑食减肥功效，屡被一些不法商家

巧妙加入减肥食品中牟取暴利。据介绍，西布曲明在德国、美国、意大利等地导致数十人死亡而被许多国家禁止使

用。专家提醒消费者，在不知情的情况下服用了含有该成分的减肥保健食品，有可能产生严重的后果。 

西布曲明(106650-56-0)的注意事项： 

    禁忌用于接受单胺氧化酶抑制剂(MAOI)治疗的病人。禁忌用于对本品成分过敏的病人。 

    禁忌用于神经性厌食症病人。禁忌用于接受其它中枢性食欲抑制药的患者。肥胶症的治疗应以饮食控制和运动

为基础。 器质性肥胖(如没有治疗的甲状腺功能低下)者应排除在应用本品范围之外。在接受本品治疗前应检查血压

和脉搏，且在用药期间应定期进行监测。对于那些使用本品时血压和脉搏持续啬的闰人应考虑减量或停药。对于有

高血压病史的病人应谨慎使用，血压不能控制或控制不好的高血压病人应禁止使用。  

    由于本品可能引起心率加快和/或血压升高，因此，某些能引起神经末梢释放5-羟色胺的中枢性减肥药与心脏瓣

膜功能不全有关。 关于心脏瓣膜疾病发生的可能性国外进行了2项研究：在一项研究中210名病人(平均年龄54岁)使

用2维和彩色多普勒心脏超声仪进行观察，这些病人在长达2周到16个月期间每天服用15mg盐酸西布曲明或安慰剂，

且没有心瓣膜病的病史，结果盐酸西布曲明组心脏瓣膜病发生率为3/132(2.3%)，3个病例均为轻度的主动脉瓣功能

不全，安慰剂组的发生率为2/77(2.6%)，一例为轻度的主动脉瓣功能不全，一例为严重的主动脉瓣功能不全。在另

一项研究中使用2维和彩色多普勒心脏超声仪进行观察，25例病人在3个月内每天使用5～30mg盐酸西布曲明，结果未

观察到心脏瓣膜病变。 某些可引起神经末梢释放5-羟色胺的中枢性减肥药能诱发肺动脉高压(PPH)，一种罕见的但

可致命的疾病。 

    在本品上市前的临床研究中并没有发现类似病例，但因这种疾病在人群中的出现率很低，现还不能肯定本品是

否会引起这种疾病。严重肝肾功能不全的病人不应服用本品。 由于体重减轻可增加和加重胆结石的形成，故患胆结

石的病人应慎用本品。 

    由于本品可引起瞳孔扩大，所以庆慎用于闭角型青光眼的病人。有癫痫病史的病人慎用。对于有癫痫发作的病

人应停止使用。 虽然盐酸西布曲明在健康志愿者中并不影响精神运动和思维行为，但任何作用于中枢神经系统的药

物均有可能影响判断、思维或运动技能。动物试验观察到盐酸西布曲明有致畸胎作用，未观察到有致癌，致突变作

用，建议妊娠、准备妊娠及哺乳期妇女不服用本品。 

    由于低于16岁的儿童使用盐酸西布曲明的安全性和有效性尚未确定，故不推荐16岁以下的儿童使用本品。由于
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老年人心、肾、肝功能减低或合并其它疾病治疗方案可能性增加，因此对于老年人的剂量选择应小心。  

此信息由

相关化学品信息
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